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 Ethanolالغول الإٌتٌلً 

 (.التسمم عن طرٌق جهاز الهضم)تناول المشروبات الكحولٌة •
 

 .استنشاق أبخرته•

 .امتصاصه عن طرٌق الجلد•
 

نتٌجة عملٌة ( ملغ 0.2%أقل من )وٌمكن للعضوٌة أن تنتج الكحول الإٌتٌلً بكمٌات قلٌلة 

الاستقلاب وهذه كمٌة طبٌعٌة، أما فً حالة التسمم فتكون معظم كمٌة الكحول الإٌتٌلً من 

 .مصدر خارجً
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 .سائل طٌار عدٌم اللون•

 .رائحته ممٌزة•

 .طعمه حارق•

 .مئوٌة ولذلك فإنه ٌستخلص بالتقطٌر العادي 78ٌغلً عند الدرجة •

 .ٌمتزج مع الماء بشتى النسب•

 .H2Oو  CO2ٌحترق بلهب أزرق مؤدٌاً لتشكٌل •

 :الأكسدة الخفٌفة•

 .بواسطة حمض الكرومً أو فوق برمنغنات البوتاسٌوم مشكلاً الأسٌت ألدهٌد•

 :الأكسدة القوٌة•

 .بواسطة ثانً كرومات البوتاسٌوم بوجود حمض الكبرٌت مشكلاً حمض الخل•
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مطهر للجروح والقروح والجلد قبل إعطاء الحقن، فهو قاتل للجراثٌم •

 (.50 - 70%عن طرٌق ترسٌبه السٌتوبلاسما فً الخلٌة الجرثومٌة بتراكٌز )

ٌستخدم فً الصناعة كمادة أولٌة للحصول على العدٌد من المواد •

 .الكٌمٌائٌة وأٌضاً كمذٌب فً بعض الصناعات

 (:الخطر الأكبر هو الإدمان علٌها)فً المشروبات الكحولٌة •

o من الإٌتانول( 2-8%)البٌرة تحوي على. 

o من الإٌتانول( 4 – 16%)النبٌذ ٌحوي على. 

o من الإٌتانول( 12 – 22%)الوٌسكً ٌحوي على. 

 



 Ethanolالغول الإٌتٌلً 

حٌث ٌتم امتصاص جزء بسٌط منه، ٌصل إلى بعد دخوله عن طرٌق 

، حٌث ٌمتص القسم الأعظم منه وقسم منه ٌبقى فًومنها إلى 

عن طرٌق الورٌد البابً فٌتأكسد جزء منه، أما الجزء الغٌر  ثم ٌصل إلى 

ومنه إلى مستقلب فٌتوزع فً أنحاء الجسم لٌصل جزء منه إلى 

وهذا ما ٌمٌز رائحة حٌث ٌنطرح قسم منه عن طرٌق  

فٌوزعه إلى الكحول عند شارب الكحول، أما الجزء الواصل إلى 

 .و جمٌع أنحاء الجسم بما فٌه 

 :ٌمكننا أن نلخص مراحل استقلابه بعد الامتصاص

 .ٌتأكسد فً الكبد 80 - %90•

 (.نخاع شوكً -كلٌتٌن )ٌستقلب فً النسج غٌر الكبدٌة  5 - %10•

 .تطرح كما هً عن طرٌق الزفٌر والبول والعرق والحلٌب %5•
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  (:ألدهٌد الخل)أكسدة الكحول الإٌتٌلً إلى الأسٌت ألدهٌد 1.

عندما تكون كمٌة الكحول طبٌعٌة فإن الأكسدة تتم بواسطة نازعة الهٌدروجٌن الكحولٌة •

ADH: Alcohol Dehydrogenase. 

 :حٌث ٌتم استقلاب الكحول إلى أسٌت ألدهٌد وفق المعادلة التالٌة

CH3CH2OH + NAD+     ADH         CH3CHO + NADH + H+ 

            ألدهيد أسيت             
 NAD+: Nicotinamid Adenine Dinucleotide( نٌكوتٌن أمٌد أدنٌن دي نٌكلٌوتٌد) 

عندما تكون كمٌة الكحول أكبر من حدود معٌنة تتم الأكسدة بواسطة أنزٌمات الكاتالاز بوجود •

ٌتشكل الماء الأوكسجٌنً من علمٌات الأكسدة التً تتم بواسطة أنزٌمات )الماء الأوكسجٌنً 

 :وفق المعادلة التالٌة( السٌتوكروم

CH3CH2OH + H2O2    
Catalase   CH3CHO + 2H2O 
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 :أكسدة الأسٌت ألدهٌد إلى حمض الخل2.

   ALDH: Aldehydeتتم بواسطة أنزٌمات نازعة للهٌدروجٌن الألدهٌدي 

Dehydrogenase   وذلك بوجودNAD+ وفق المعادلة التالٌة: 
CH3CHO + NAD+ + H2O   ALDH    CH3COOH + NADH + H+ 
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 :مصٌر الخلات المتشكلة3.

o%25  من الخلات تستقلب فً الكبد، حٌث تتحول الخلات إلى أستٌل كوأنزٌم

A فً الكبد بواسطة: 

 .أنزٌمات الأسٌتٌلاز•

 .CoAتمامة •

•ATP. 

o%75 من الخلات تستقلب فً النسج خارج الكبد. 
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 .الكحول مصدر طاقة لدى الأصحاء الذٌن ٌتناولون كمٌات قلٌلة منه•

 .ATPالذي ٌنتهً بتدخل  ADHٌستقلب الكحول عن طرٌق •

 .الكحول لٌس مولداً للحرارة، ولكن الحرارة التً ٌولدها سببها توسع الأوعٌة المحٌطٌة•

 .K.cal 7.1من الكحول تعطً  1grكل •

 :الحرارة الناتجة•
لاتشاهد فً حالة الكحولٌة الشدٌدة. 

لاتستخدم فً العمل العضلً أو التمارٌن الرٌاضٌة. 

لاتستخدم لدى التعرض للبرد. 

لاتزٌد من استهلاك الكحول. 

لا تؤدي إلى اختفاء الكحول من الدم. 

إلى ما  PHحٌث تنخفض درجة الـ  Acidoseتؤدي إلى حصول احمضاض استقلابً كحولً 

 .وهذا ناتج عن تشكل حمض اللبن أو اللاكتات 7دون الـ 
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، ثم تأخذ (حمض الحصرم الناري)استقلاب الغلوكوز ٌعطً البٌروفات 

لتتحول إلى لاكتات، لٌحدث بعد ذلك  NADHالبٌروفات بروتوناً من 

 .احمضاض استقلابً كحولً ناتج عن تراكم حمض اللبن
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 .ساعة 20فً الحالات العادٌة ٌحتاج الإطراح إلى ماٌقارب 

 :هذا وتتوقف سرعة الإطراح على كمٌة الكحول الممتصة

 .ساعات 5 – 4طرح ثلث الكمٌة بعد •

 .ساعات 6طرح نصف الكمٌة بعد •

 .ساعات أو أكثر 8طرح الباقً بعد •
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 :ٌتم التخلص من الكحول بثلاثة أشكال

من الكحول الذي ٌدخل الجسم ٌحترق إذا كانت كمٌته قلٌلة حٌث تقوم  1%99-97.

وإذا كانت . مل من الكحول النقً فً ساعة 10العضوٌة لدى الشخص البالغ بأكسدة 

الكمٌات المتناولة قلٌلة وضمن حدود الاستقلاب الكبدي فإنه لاٌعد من السموم 

 .التراكمٌة

 :من الكحول الذي ٌدخل الجسم ٌطرح عن طرٌق 2%10-2.

 (.بعد إقتران غلوكورونً)الكلٌتٌن •

 (.لدى المرأة المرضع)الحلٌب •

 :من الكحول الذي ٌدخل الجسم ٌطرح عن طرٌق الزفٌر، حٌث 3%3.

 .هناك تناسب بٌن كمٌة الكحول فً الدم وكمٌته فً هواء الزفٌر•

عن )ٌستفاد من هذه الخاصٌة فً كشف نسبة الكحول لدى سائقً السٌارات •

 .فٌتم الكشف عن نسبة الكحول المتناولة عن طرٌق الفم( طرٌق النفخ فً البالون
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 .ٌحث عند تناول كمٌات كبٌرة من السم دفعة واحدة

 :ٌمر المتسمم بعدة أطوار

 .g / L 1 – 0.5ٌكون تركٌز الكحول فً الدم  :طور التنبيه1)

 :وأعراضه

 .ٌشعر الإنسان بنشوة تدب جسده•

 .نشاط•

 .قوة عقلٌة مؤقتة•

 .طلاقة لسان•

ومن ثم اضطرابات فً المحاكمة العقلٌة وهذا ماٌفسر ارتكاب الجنح •

 .والجرائم
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 .ٌحث عند تناول كمٌات كبٌرة من السم دفعة واحدة

 :ٌمر المتسمم بعدة أطوار

 .g / L 2.5 – 1ٌكون تركٌز الكحول فً الدم : طور الترنح2)

 .ٌتأثر بذلك المخٌخ والخلاٌا العصبٌة

 :وأعراضه

 .اضطراب فً المشً والكلام•

 .توسع الحدقتٌن•

 .نقصان فً الإرادة•

 (.الفرح تارةً والحزن تارةً أخرى)تغٌر فً المزاج •
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 .ٌحث عند تناول كمٌات كبٌرة من السم دفعة واحدة

 :ٌمر المتسمم بعدة أطوار

 .g / L 4 – 2.5ٌكون تركٌز الكحول فً الدم : طور الانحطاط3)

 .وفً هذا الطور ٌتأثر النخاع الشوكً والخلاٌا العصبٌة بشكل أكبر

 :وأعراضه

 .فقدان الشعور•

 .بطء الدوران•

 (.شلل التنفس ٌؤدي إلى الموت)شلل وسبات قد ٌؤدي إلى الموت •
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ٌؤدي الاعتٌاد ثم الإدمان إلى نتائج خطرة تظهر مع 

 :الزمن وهً

تشحم وتشمع الكبد. 

تصلب الشراٌٌن. 

اضطراب فً الرؤٌة. 

اضطراب فً السمع. 

ًاضطرابات فً الجهاز الهضم. 

إضافة إلى نتائجه المضرة من الناحٌة الاجتماعٌة والنفسٌة. 
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 المرحلة الأولى

 ٌؤثر الكحول على استقلاب

 .الغلٌسٌرات الثنائٌة•

 .         الغلٌسٌرات الثلاثٌة•

 .البروتٌنات الشحمٌة•

 

مما ٌسبب تراكمها فً الكبد ومن ثم تشحم الكبد 

(Steatose.) 
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 :مرحلة تشحم الكبد

 :تتمٌز هذه المرحلة بـ

حفاظ الكبد على قوامه. 

حفاظ الكبد على لونه الفاتح. 

تضخم الكبد. 

تراجع وظائفه. 

 ٌستمر ترسب الشحوم مما ٌؤدي إلى تنخر الكبد والدخول فً مرحلة

 .التشمع
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 :مرحلة تشمع الكبد

 :وهً مرحلة خطٌرة تؤدي إلى الموت وتتمٌز بـ

قساوة الكبد. 

فقدان وظائفه. 
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حٌث ٌؤثر الأسٌت ألدهٌد على الاستقلاب الخلوي : ٌسبب الإدمان والإعٌاء•

 .للخلٌة العصبٌة مما ٌسبب اضطرابات عصبٌة وقلبٌة

ٌؤثر الكحول على الجهاز العصبً للجنٌن : ٌمتلك الكحول سلوك المخبلات•

 (.لدى إدمان المرأة الحامل علٌه)

وخاصة النفسٌة والعصبٌة : ٌزٌد من الحساسٌة الكحولٌة تجاه الأدوٌة•

 .كالباربٌتورات

 .ٌؤدي إلى التهاب الأعصاب والضمور الدماغً•
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 موسع للأوعٌة الدموٌة بجرعة متوسطة
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كان ٌعتقد سابقاً بأن الكحول له تأثٌر مقوي لعضلة القلب، لكن أثبت 

حدٌثاً العكس فالكحول ٌسبب وهطاً وانحطاطاً فً المراكز الوعائٌة 

 .الحركٌة مما ٌسبب ضعفاً قلبٌاً 
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 :ٌؤدي الإدمان إلى

 .التهاب البلعوم•

 .التهاب المعدة•

 (.قرحة معدٌة)نزف •

 .الكحول عامل مساعد لحدوث القرحة ولٌس عاملاً أساسٌاً  :ملاحظة
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 (:كمية الكحول قليلة)في حال لم تكن درجة السكْر كبيرة 1.

 .ٌترك الشخص السكِر وحٌداً فً مكان دافئ حتى الٌوم التالً رٌثما ٌتم استقلاب كافة كمٌة الكحول•

إذا دعت )كما أنه من الممكن إعطاؤه بضع قطرات من النشادر مع الماء المحلى بالسكّر العادي •

 (.الضرورة

 (:كمية الكحول كبيرة)في حال كانت درجة السكْر كبيرة 2.

 :ٌنقل إلى المشفى وتتم المعالجة بـ•

 (.بعد تناول الكحول بساعة)إجراء غسٌل للمعدة •

 .إعطاء المدرات بهدف تنشٌط الإطراح•

 (.التنفس غٌر طبٌعً)إعطاء الكربوجٌن •

 .إعطاء المنشطات القلبٌة•

وهو من الترٌاقات ( تنبٌه النخاع الشوكً فً حالة السبات)إعطاء الستركنٌن بحقنه تحت الجلد •

 .الفعالة ضد التسمم الكحولً الحاد
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 :تتم على ثلاثة مراحل

 .هً المرحلة الأساسٌة وتجرى فً مصحات المدمنٌن: المرحلة النفسية

هً الطرٌقة الأساسٌة التً تستخدم فً علاج معظم حالات الإدمان حٌث نمنع : مرحلة الفطام

 (.  تتم تحت إشراف طبً)الكحول عن المدمن شٌئاً فشٌئاً حتى التخلص من هذه النسبة نهائٌاً 

(  مركبات ثٌوكاربامات)بإعطاء مركبات مثل الأبومورفٌن والأنتابوز : التنفير من الكحول

ولدى تناول المرٌض لهذه المركبات ومن ثم تناول الكحول تؤدي إلى اضطرابات مختلفة تتمثل 

 :بماٌلً

 .غثٌان•

 .طعم معدنً فً اللسان فٌشمئز المرٌض من الكحول•

 .ضٌق تنفس•

لاٌستخدم هذا العلاج إلا تحت مراقبة طبٌة شدٌدة لأن له تأثٌرات سمٌة تؤدي إلى الموت •

 .  عند تناول كمٌات كبٌرة من الكحول
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الكحول الإٌتٌلً له ظروف خاصة للكشف والمعاٌرة •

 .وذلك بسبب خواصه الممٌزة

بما أنه متطاٌر فإنه ٌوضع فً أنبوب مغلق، ثم نضٌف •

له كلور الصودٌوم مما ٌؤدي إلى وقف عمل الأنزٌمات 

 .وبالتالً عدم تحلل السكرٌات

عندما ٌنتج الكحول فإن ذلك ٌؤدي إلى حدوث خطأ فً •

 .المعاٌرة

إن وجود أي مادة مرجعة فً الوسط الفٌزٌولوجً )•

 (.ٌسبب حدوث خطأ فً المعاٌرة

وجود البول السكري ٌسبب زٌادة فً نسبة الكحول •

 (.خاصة إذا ترك لفترة طوٌلة)

 :يتم الكشف عنه في

 (سائل الإقياء)المعدة •

 اللعاب•

 الدم•

 البول•

 هواء الزفير•

إن كمٌة الكحول 

الموجودة فً اللعاب 

هً نفسها تقرٌبا 

 .الموجودة فً الدم
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 :تتم معاٌرة الكحول فً الدم واللعاب بالشكل التالً•

 وذلك بإضافة حمض المر الذي ٌقوم بترسٌبها وٌمنع تشكل )تجرٌد الدم من المركبات البروتٌنٌة

 (.الرغوة

إجراء عملٌة التقطٌر. 

معاٌرة الكحول بمزٌج من ثانً كرومات البوتاسٌوم. 

 :تتم المعاٌرة بـ•

تقطٌر العٌنة بعد إضافة حمض الطرطٌر. 

ًٌرجع الكحول ثانً كرومات البوتاسٌوم بوجود حمض الكبرٌت كماٌل: 

K2Cr2O7 + 3C2H5OH + 4H2SO4             Cr2(SO4)3 + 3CH3CHO +7H2O 

 (.Cr+3لون )حٌث ٌتحول اللون الأخضر المصفر إلى اللون الأزرق المخضر  

 

عند زٌادة الكرومات تصبح كمٌة الكحول متناسبة مع كمٌة ثانً الكرومات اللازمة للمعاٌرة. 

 ٌعاٌر الفائض من الكرومات معKI الذي ٌتحول إلى ٌود. 

ٌعاٌر الٌود بتحت كبرٌتٌت الصودٌوم. 
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 التأثير التركيز

0.03 g / L كمية الكحول الطبيعية في الدم 

0.06 g / L استهلاك كميات قميمة من الكحول 

1 g / L  (يمكن أن تؤثر عمى السائقين)استهلاك كميات لابأس بها من الكحول 
1 – 1.5 g / L سكر خفيف 

1.5 – 2 g / L  من الأفراد 82%سكر لدى 

2 – 2.5 g / L  من الأفراد 92%سكر لدى 

2.5 – 4 g / L أعراض سكر واضحة 

4 g / L سكر تام 

 سبات g / L 4أكثر من 
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حساسٌة الأفراد تجاه الكحول. 

 (.قبل أو بعد الطعام)الظروف التً تم فٌها تناوله 

الخوف والتعب ٌزٌدان من الحساسٌة: الحالة الغرٌزٌة. 

أمراض الكبد تلعب دوراً فً تعدٌل النتائج: الحالة المرضٌة. 

حٌث ٌتأثر أفراد العرق الأصفر والشرقٌون بالكحول أكثر من أفراد العرق : العرق

 (.الأوروبٌون)الآري 

ٌزداد تحمل الأفراد للكحول وذلك من خلال الاعتٌاد علٌه: الاعتٌاد على الكحول. 
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حساسٌة الأفراد تجاه الكحول. 

 (.قبل أو بعد الطعام)الظروف التً تم فٌها تناوله 

الخوف والتعب ٌزٌدان من الحساسٌة: الحالة الغرٌزٌة. 

أمراض الكبد تلعب دوراً فً تعدٌل النتائج: الحالة المرضٌة. 

حٌث ٌتأثر أفراد العرق الأصفر والشرقٌون بالكحول أكثر من أفراد العرق : العرق

 (.الأوروبٌون)الآري 

ٌزداد تحمل الأفراد للكحول وذلك من خلال الاعتٌاد علٌه: الاعتٌاد على الكحول. 

 



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

إن سمية 

الأغوال تزداد 

بازدياد عدد 

ذرات الكربون 

في الغول، ولكن 

الميتانول على 

الرغم من 

احتوائه على 

ذرة كربون 

وحيدة فهو يعد 

من أقوى 

 .الأغوال سمية

 



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

 .عن طرٌق استنشاق أبخرته لدى تحضٌره1.

 .لدى استخدامه الصناعً كمادة أولٌة لتحضٌر الفورمول والإسترات المٌتٌلٌة2.

 .لدى استخدامه فً الصناعات البلاستٌكٌة3.

 .لدى استخدامه فً صناعة الملونات4.

 .لدى استخدامه فً المحروقات5.

 .لدى استخدامه كمطهر للجروح بدلاً من الإٌتانول6.

استخدامه بدلاً من الغول الإٌتٌلً )لدى الغش فً المشروبات الكحولٌة 7.

، ولهذا السبب (لرخص ثمنه مما ٌؤدي إلى تسممات غالباً ما تكون جماعٌة

وذلك بإضافة كبرٌتات النحاس ذات اللون )ٌلون المٌتانول باللون الأزرق 

 .وٌدعى بالغول الأزرق لتمٌٌزه عن الإٌتانول( الأزرق



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

 .سائل عدٌم اللون•

 .رائحته تشبه رائحة الإٌتانول•

 .مئوٌة 66ٌغلً عند الدرجة •

 (.ٌتحول إلى الفورم ألدهٌد)له خواص إرجاعٌة •

 .مل 300 – 100المقدار الممٌت منه هو •

انطراحه أبطأ بخمس مرات من انطراح الإٌتانول مما ٌسبب •

 (.أٌام لإطراحه 5 - 4ٌحتاج إلى )تراكمه فً الجسم 



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

 :ٌعتبر من السموم المتراكمة حٌث

 .ٌطرح عن طرٌق التنفس والبول 3 -%5 •

CH3OH    ADH   HCHO    ALDH      HCOOH 

 

البول طريق عن إطراح       HCOOH الفوليك حمض       CO2 + H2O الزفير طريق عن إطراح     
السمية إزالة                   

 الجسم في يتراكم                             
                                                                      

 التسمم                         
 



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

 :الباقً منه ٌتحول بالأكسدة إلى

مما ٌؤدي ( خاصة الخمائر) NH2–ٌستطٌع أن ٌتفاعل مع الزمرة الأمٌنٌة للبروتٌنات •

 .إلى حدوث اضطراب فٌها

تراكمه فً العصب البصري ٌؤدي إلى حدوث وذمة فً الشبكٌة وخلل فً الرؤٌة ثم •

 .العمى الكامل

مماٌؤدي إلى ( المسؤولة عن التنفس الخلوي)ٌستطٌع التفاعل مع السٌتوكروم أوكسٌداز •

 .تثبٌطها

هذا ماٌمٌز المٌتانول عن الإٌتانول الذي )ٌؤدي إلى حدوث احمضاض فً الدم مباشرة •

 (.ٌؤدي إلى احمضاض غٌر مباشر فً الدم بسبب تشكل حمض اللبن

 (.احمضاض الدم)الدم  PHتراكمه على شكل نملات ٌؤدي إلى تبدل فً درجة •



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

تختلف شدة الأعراض حسب الأفراد، وٌحدث التسمم نتٌجة استنشاق كمٌة قلٌلة 

 .منه

 :أعراضه عصبٌة عامة

 .دوار•

 .آلام فً الرأس•

 .اضطراب فً الرؤٌة•

 .وتزول هذه الأعراض بزوال التماس•



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

 :أعراضه
 .ضٌق فً التنفس•

 .هبوط الضغط•

 .الاحمضاض الاستقلابً•

 .شلل العصب البصري وبالتالً العمى•

 .غثٌان وآلام فً البطن: اضطرابات هضمٌة•

 (.نتٌجة شلل الحركات التنفسٌة)ثم ٌأتً الموت •

 :أٌام 4 - 2إذا نجا المتسمم تظهر الاختلاطات التالٌة بعد •

 .اضطرابات فً الرؤٌة•

 .نقص فً حدة البصر•

 .قد ٌحدث فقدان البصر بشكل كامل•



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

ٌحدث عادةً لدى العمال فً المصانع، وذلك نتٌجة استنشاق أبخرته على المدى 

 .البعٌد

 :أعراضه

 .احتقان فً الملتحمة•

 .اضطرابات عصبٌة مركزٌة•

 .انخفاض القدرة البصرٌة وقد ٌحدث العمى•

لأنه سم تراكمً )ٌمكن أن ٌتطور التسمم بشكل سرٌع مسبباً حالة سبات •

 (.ضعٌف



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

 :أخذ المرٌض إلى المستشفى•

 .إجراء غسٌل معدة•

 .إعطاء الفحم الفعال•

 .لطرح السم بأسرع وقت ممكن( تحال)وإذا كانت الكمٌة كبٌرة ٌجرى له غسٌل كلٌة •

إعطاء البٌكربونات بالتنقٌط الورٌدي: علاج الاحمضاض. 

إعطاء حمض الفولٌك ورٌدٌاً مماٌؤدي إلى تفكٌك حمض النمل وزٌادة : زٌادة الإطراح

 .الإطراح

علاج ضٌق التنفس: 

 .إعطاء الأوكسٌجٌن•

 (.اللوبٌلٌن)إعطاء المنشطات التنفسٌة •

 (.الكافئٌن)إعطاء المنشطات القلبٌة •



 (CH3OH)الغول المٌتٌلً 

 .تعتمد هذه المعالجة على أساس أن الإٌتانول والمٌتانول ٌستقلبان بنفس الأنزٌمات

 - 10)بما أن الإٌتانول أقل سمٌة من المٌتانول لذا ٌنصح بإعطاء : إعطاء الإيتانول عبر الوريد

ساعة منه ورٌدٌاً بهدف إشباع أنزٌمات الدي هٌدروجٌناز مماٌؤدي إلى عرقلة / مل ( 15

 .أكسدة المٌتانول إلى الفورمول

 :هذه الطرٌقة غٌر مفٌدة بسببإعطاء الإيتانول عن طريق الجهاز الهضمي 

 .الكمٌة المعطاة من الإٌتانول قلٌلة•

 .تحتاج لزمن أطول•

 .ٌستقلب الإٌتانول بشكل سرٌع•

الكثٌر من حالات التسمم بالمٌتانول ناتجة عن تلوث الكحول الإٌتٌلً بالمٌتانول •

فلو كان إعطاء الكحول عن طرٌق الفم مفٌداً لكانت الكمٌة ( المشروبات الكحولٌة)

 .المتناولة منه لدى تعاطً هذه المشروبات كافٌة لمعاكسة تأثٌر المٌتانول

ٌمنع وٌحظر استخدام المٌتانول فً المستحضرات التجمٌلٌة لإمكانٌة نفوذه عبر : ملاحظة

 .الجلد


